Topluma Yararl
Projeler Calisma
Birimi

Sanat Psikoterapileri Dernegi,
Calisma Birimleri Sempozyumu, 2014




Amac

« Sanati sosyal degisim ve iyilesme araci olarak
kullanimi konusunda uzmanlasan sanat
terapisti ve gonullilerden olusan kriz
mudahelesi ekibi yetistirir, ihtiyac
degerlendirmesi ardindan uygulamalar
tasaralar ve hayata gecirir.

Sosyal catisma ve ¢c6zumu, toplumsal travma,
onarimi ve butinlesme, afet sonrasal
stireclerde sanatin roll, islevi ve katkisini
inceler.
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Buguine kadar...

22 KASIM 2013
13 ARALIK 2013
6 OCAK 2014

3 SUBAT 2014

20 HAZIRAN 2014
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Kimler...

Gamze Akarca®
Selen Kurt*
Begum Altincapa*
Bercem GoOkturk*
Aytul Hasaltun®
Suna Bayram*
Elif Aver*

Zeynep Kocaoglu*
Banu Murath*
Rabia Karanfil
Neslihan llikkan
Dilek Fatma Senol
Sule Erdogan
Hasret Cakir

Safiye Besir

Selvi Kaval

Hulya Dag

Jale Ucar

Sena Biberci
Ozlem Kaleli
Aysegul Yavuz
Mehtap Aygun
Duygu Seda Tomru
Aslihan Ozcan
Elyan Aysoy
Gulsume Oguz
Zehra Olcay Tuna
Zehra Avar

Havva Gulsan
Ayse Deveci
Ayca Yucesoy
Reyhan Salman
Tuba Ergun
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Topluma Yararli Proje
Tasarilari

» Aytul Hasaltun: 80. Yil
 Banu Muratli: Kadinin Adi Var

- Begum Altincapa: Datca Inziva Projesi
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Topluma Yararli Proje
Tasarilan

« Aytul Hasaltun: 80. yil

Aile ici siddete maruz kalmis 14-18 yas arasi
bekar kadinlar

Rehabilitasyon Merkezi

Amac: Dans terapisi ile travma sonrasi ruhsal
onarim, olumlu duygu deneyimi, bedensel
farkindalik, sosyal adaptasyon, 6zsaygi ve
0zbenlik onarimi, sanatsal bireysel ifade,
dayaniklilik arttirma, iliskisel farkindalk
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Topluma Yararli Proje
Tasarilan

e Banu Muratli: Kadinin Adi Var

Aile ici siddet goren kadinlar, 6fke yonetimi
sorunu olan erkekler, Kadin Siginma Evi
calisanlari

Amac: Gorsel sanat terapisi ile, aile ici siddete
maruz kalan kadinlara basetme becerileri
saglamak.

Kadina yénelik hukuksal bilgilendirme amacli
panel

Film okumalari

24 Haziran 14 Sali



Topluma Yararli Proje
Tasarilan

- Begum Altincapa: Datca Inziva Projesi
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Bakim verenlere (hemsireler) bakim verme

Datca’da bir inziva alaninda, meditasyon, yoga,
sanat terapisi ile bakim verenlerin (hemsireler)
tikenmislige karsi bakimi



Van Sanat Projesi

Uzman Sanat Psikoterapisti Leyla Akca, Psk. Zeynep
Kocaoglu

2011 Van-Ercis depreminden sonra kadin ve cocuklarin
psikolojik ihtiyaclarina cevap vermek lGzere ilk kez
Temmuz 2012°de diizenlend.i.

2013 yilinda ihtiyac dogrultusunda, dernegin destegi ile
ikincisini diizenlenen projenin tcluncu ayagi Anadolu
Konteyner kentinde 30 Ocak-6 Subat 2014 tarihleri
arasinda gerceklesti.

Uc senede toplam 140 cocuk ve 90 kadin ile iyilestirici
sanat calismalari gerceklestirildi.
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Van Sanat Projesi

2014 projemizin akisini hazirlarken Psikolojik lyilesme Becerileri
Modelini (Skills for Psychological Recovery) temel aldik.

Atolyelerde duygulari tanima ve cesitli duygulara verilen tepkilerin
farkindaligi icin yap-boz calismasi,

duygularin bedende yarattigi fizyolojik hisleri ayirdedebilmek icin
duygu bedenleri,

farkh bakis acilari ile problem co6zebilme yetisini gelistirmek icin
makas donustiurme,

icimizdeki iyi ve kotl ydnleri tanima icin canavar yuz cizimi,

Bireysellikten toplum bilincine gecisi asilamak icin petek
calismalari.
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Van Sanat Projesi Video
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Soma

17-19 Mayis: Leyla Akca ve Gulsah Karadayi. Saha
taramasit, gozlem.

25-30 Mayis: Leyla Akca ve Ezgi Icoz. AFAD, APHB
ve Kizilay daveti ile saha calismasi, psikososyal
destek, aile ziyareti.

8-15 Haziran: Leyla Akca ve Zeynep Kocaoglu.
Saha calismasi, psikososyal destek.

Travma Komisyonu ile ortak calisma, egitim
programi olusturma, travma saha calismalari icin
egitim verilecek génullu ekip olusturma



Hedefler

Diger calisma birimleri ve komisyonlar ile
ortakliklar

* Arastirma Komisyonu, Dans Hareket calisma
birimi, Gorsel Sanatlar calisma birimi

Yeni projeler

Sponsor destegi
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